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‘ IDENTIDAD 4 P NORMALISTA 2
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23 CADA ELECCION, NOS HACE MEJORES -

e . — & - .II' =

= = e E : :. "._.-"
= DISMINUYE EL USO DEL CELULAR DENTRO DEL AULA Y EN EL COLEGIO A
PARA APRENDER MEJOR Y SER LA MEJOR VERSION DE TI.

SO :POR QUE HACERLO? J&

4p

2D -

MEJORATU COMPRENDES FORTALECES TUS ALCANZAS TUS TU CEREBRO
CONCENTRACION MEJOR RELACIONES METAS TE LO AGRADECE
Enfécate en lo que Escuchas, participas Conectas con tus Menos distracciones, Més memaria, mds
realmente importa. y aprendes mas. compafieros y més logros. creatividad, mds td.

docentes.

ACUERDO NORMALISTA 3

0 Usaré el celular solo cuando
mi docente lo indique.

) Lo mantendré apagado o en modo avion
durante las clases.

@ Daré lo mejor de mi en cada momento
de aprendizaje.

jFormar maestros es transformar vidas! =3
— Sy

bY RET0 NORMALISTA V]

Hoy elijo aprender, conectarme
con mi entorno y construir mi futuro.

,).E\? jY0 APAGO EL CELULAR
Y ENCIENDO M POTENCIAL!

#ENSQUnaEscuelaParalaEscuela

NOTIGIAS

Familia ENSQ, se invita a todos los docentes y
directivos a emprender una Campafa para que
los estudiantes hagan un uso controlado del
celular en las aulas mientras se reglamenta en el
Manual de convivencia. La disminucién en el uso
del celular mejora la convivencia, la
concentraciéon y la calidad del aprendizaje.
Todos juntos activamos nuestra identidad &
Normalista. Dediquemos unos minutos a
trabajar con ellos esta iniciativa.



NOTIGIAS

Quindio Paraiso Artistico y Cultural ~ ﬁ kﬁ'j)
Programas de formacién en artes "

£8,500 i | Culturas

A

de la Escuela Normal Superio

4

sabados o)
EE:) de 10:30 a. m. a 11:30 a. m. % !

. jTe esperamos para hacer muasica, »
-— . . . —
~ movernos y divertirnos juntos! <

Sede Rojas Pinilla Q s
F; f i .- & ;
s \i nos al arte Proyecto apoyado por el Ministerio de las Artes , las Culturas y los > =,
CULTURA FURDACION ARTISTICA ¥ CULTURAL G o in e

Saberes - Programa Nacional de Concertacién Cultural 2026.

#ENSQUnaEscuelaParalLaEscuela



NOTIGIAS

DIGNIDAD CIVISMO

#ENSQUnaEscuelaParalLaEscuela



NOTIGIAS

/, PROYECTO PARA EL FORTALECIMIENTO DE N

“ to, Identidad, . <7
NORMALISTA

CADA SEMANA, UN IDEALQUENOSUNE -~

~ MENSAJE DE LA SEMANA > 1w
Votvones cncontrarnes, |~ LA SOLIDARIDAD

acompaiarnes i NOS UNE, NOS FORTALECE QQ
neconsbucir junles Y NOS HACE COMUNIDAD
i Después de dos semanas dificiles por los efectos del terremato,
La solidaridad es ponerse en el regresamas al calegio con el corazén agradecido,
lugar del otre, ofrecer ayuda la esperanza renovada y el compromiso de cuidarnos.
sin esperar nada a cambio y ;JUNTOS SOMOS MAS FUERTES!

construir un ambiente donde

todos podamos sentimos ACTIVIDADES PARA FORTALECER
saguros, valorados y felices, LA SOLIDARIDAD, LA EMPATIA Y LA RESILIENCIA

Hoy mis que nunca, 1. CIRCULO DE LA 2. MANOS QUE AYUDAN, 3. CARTAS DE
necesitamos escucharnos, ESCUCHA. Y EL ABRAZO CORAZONES QUE SANAN ESPERANZA
apoyarnos y caminar juntos,

La empatia nos ayuda a

entender, [a solidaridad

nos mueve a actuar y la

resiliencia nos ensefia a Py e
levantarnos con mds fuerza. T o hoative purs quienes
i lo necesitan (alimentos,

nies, ropa, g, etc ]

Newmalistas: V)

3 (o]
jSeamos Wd?&z. 4. RETO DE LA 5. ARBOL DE LA 6. JUNTOS CONSTRUIMOS
apoyo y esperanzas v RESILIENCIA NUESTRO COLEGID

v Escuchar es un acto de amer,

o Ayudar es sembrar esperanra.

o Ser empitico es entender sin jusgar.

o Sear resiisnte o5 volver 3 empezar
o mis feerza,

V jJunitos sorncs una gran familia b
Marmadista!

DESAFIO DE LA SEMANA %&° N/~ ESEL MEJOR CAMINO
D W, ST T /*" PARA RECONSTRUIR,
solidaria diaria. Al final, escribe en una nota cémo te ) CU]DARNUST CEEEEH JUHTUS ;

sentiste al ayudar y coma te ayudanan a t i

= jformar maestros es transformar vidas! #ENSQUnaEscuelaParalaEscuela

-~
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NOTIGIAS

EAM

INSTITUCION LINIVERSITARIA
T

SUPERIOR DEL QUINDE

EIDD
Armmenia, Quindio, 24 de agosto do 2026 EEC b

Doctor (a)
Diego Femnmands Mosquera Canizalez

Rectora)
Insiitucidn Educativa Escucia Nonmal Supeiior
Cordial saludo,

mulnmunmEﬁMrmmwmmmnm
&% AUESra d ante las circunstancias gue
nuestra regldnhamanlaﬂo tras el temremato.

Sabernos que, mmhmpmammnﬁwdrudlbmgmch sus eflectos
contindan presentes y rnep kan  imge para las instiuciones
Mﬁvaswoepamnw. sus equipos de rabajo, docentes, estudiantes y familias.
La recuperacidn requiere iempo v |a unibn dé qussnes hacemos partd dé éshe termilono.

Como instilucidn aliada, queremos reilerar nuesira disposicién para sumar y
acompafiarlos en esle proceso, convencidos de que la educacidn desempefia un papel
fundamental en la recuperacion y reconstruccidn de nuestra sockedad.

Esperamas que ustedes, sus docentes, estudiantes, familias y todos los integrantes de
$u comunidad educativa S8 encusntran bith ¥ pLodan Svanzar en eshe caming, Cuenten
CON NOSOIros.

Desde la EAM les enviamos un
como regidn, lenemdos la

o fraleimo, con esperanza y 1 conviceidn de que,
ad de levantamos ¥ salir adelante junios.

Mndrea Concha Salazar
Rectora
Institucidn Universitaria

#ENSQUnaEscuelaParalLaEscuela




NOTIGIAS

Durante la mafiana del lunes 24 de agosto nos reencontramos con los Padres de familia de todas
las sedes y grupos del establecimiento con el fin de informarles acerca del retorno progresivo
oportuno y seguro de nuestros estudiantes a las aulas. Gracias padres por confiar en el sistema
educativo y en la ENSQ.

#ENSQUnaEscuelaParalLaEscuela



NOTIGIAS

Recibimos y acompainanos la visita de ingeniero de la empresa aseguradora para la realizacion de
una inspeccion a los puntos que seran intervenidos en la sede central. Seguimos adelante.

#ENSQUnaEscuelaParalLaEscuela



NOTIGIAS

En la mafhana del jueves 27 de agosto sesioné el consejo directivo con la participacion de todos los
representantes de la comunidad educativa. En dicha sesi6on entre otros temas importantes se
socializé todo el proceso de atencién y gestion de la emergencia, asi como las decisiones que

permitan la continuidad de las actividades académicas en todas las sedes y jornadas de la ENSQ.

Seguimos avanzando.

#ENSQUnaEscuelaParalLaEscuela



mummmumm
DEL QUINDIO

NOTIGIAS

La Escuela Normal Superior del Quindio se permite
COMUNCarn:

Estrracas comunicad educatva y famiias de ks Escucts Normal Supernion del Quindia
(ENSO)

oD EMaS W0 IfeMmando en 185 0Berenins IUNoNes Con RaEes o0 (Rmiks
3 ks comunidad en general —especinlmenie con los scudicnies de 1 sede Dot iil—
In Secretaia de Educacion neslize un disgnosticn sobre of estado de muesirs
infrasstrudiurs. £ estudio determing qui |0 Sede oiniral prosents ung afecsion
diprnmads dol Ieremots qua, s bien ro nestringe ieairenos ol uso del planel, 51 hace
necesang modiicar la dndmica cotidana en Oemos espacos.

Camna b fapltd prindamonte, Ly restfiocon o8 apics especfeamontt al usa do las
escalorss dol ala irquierda, Debido & 050, y dado qua diche sockr no podiis
LTS N SO0 O LA ST CLEC KGN O T GRNCS, &5 indksperraabin feiln que L
otalidsd oo o5 esudismes pommanercas ol mEmo Sempo dentro do o
Instalaciones.

Por ky anisfa, y COmd W mackda ismporal misniras 5o reakean s sdecuscionos
oomespondienins, las denctias del plantsl han deteminads: dsminur ol Sempo ds
I jornada escolar diaria. Exla medids s aplican) sin afector o nomero de periodos
de clase, Il asesercia de ios esudismies en dos subjernadas
CRGANEMIAS P Gradin dit 10 Skgulina samsira

T de e |

[
f
I
|
[
[
!
|

[Es imporiantn notar que 32 mantendrdn descansos de 15 minutos: para los grados
Sk, SEPIMG ¥ OcLive Serd de B30 & Mo 8 B85 & M.y pare novens. SECma y
unaacEn, & 1230 P8 1235 pom

Lo grachors. 10° y 11° coNbmussn oon SU jemads onics habitual
De ctra pane. sendienda 8 los inesmienios did Ministerio de Educacion Racional y
de I Socretnnia de Educacion Muncipal oo Anmonis pacs b abonckn educative

post-emargencia, e indaponsable oslsbioccor estegias podagogicas que
mitiguen & Impacto &n ks procesos. nosdémicos. Por oo, Ly institucian adoptard la

N

" ESCUELA NORMAL SUPERIOR 4 41
DEL QUINDIO

eswategia de AULA INVERTIDA {wer anéxo), la cusl combing sclvidades
académicas dingidas en casa con sesiones presenciales acompanadas por los
BICENES.

En consecuencia, queremos onfatiner que disminur ol tiempo de b jormada
presencial NO SIGMIFICA MENOS TIEMPO di dedicacion a lnd labofos escolares.
En condiciones de nofmalidad, un periodo habitual dura 55 minutos: con ks
esirategla de aula invertda, @ esiudiante dedicara 30 minuios presenciales y 30
minules o2 rabaj en casa por Cada periodo de clase. Los docentes. asgnaran las.
actividaces para el NOgar A Waves oe |a plalaioma Googhe CLassroom. (a5 males
seran retoalmeniadas durante las clases presenciales. Les recordamos que el
BCCES0 8 esta plataforma se realiza utiizandd 15 cusntas 0 COMED insttucionates.
it bas esiudianins de manera gratsta

Esia medida regira a partir del lunes 31 de agosio oo 2026 hasta nueevn aviso.

Agradecemos e amemano su comprension, colaboracion y compromiso con La
sequnidad ¥ & BEreniizaje oe ALESITOS ESIANES.

INFOMACION EXCLUSIVA PARA ESTUDIANTES ¥ FAMILIAS DE LA SEDE
CENTRAL DE LA EN5Q,

Armnenia Quindso 27 de sgosie de X026,
Cordiaiments:

EQUIPO DIRECTIVO.
Diego Fernando Mosquera Canizalez.
Rector.

#ENSQUnaEscuelaParalLaEscuela



NOTIGIAS

T
W

| El Aula
Invertida

En la mafiana del viernes 28 de agosto el Equipo Directivo de la Sede Central en cabeza del
Rector socializaron con los docentes la estrategia de aula invertida que sera desarrollada de
manera temporal mientras se adelantan las adecuaciones de infraestructura en la planta.

#ENSQUnaEscuelaParalLaEscuela



Con mucha alegria ENSQ inicia el desarrollo del proyecto de concertacion cultural que este afio fue financiado
por el ministerio de cultura y cofinanciado con la gobernacion del Quindio. El proyecto de iniciacion musical se
realizara con estudiantes de la sede Ciudad Armenia de la ENSQ. #ENSQEsCultura

#ENSQUnaEscuelaParalLaEscuela



ESCUELA NORMAL SUPERIOR

LUNESK3]] AGOSTO

Propuesta de trabajo aula invertida sede Central-Semana del 31 de agosto al 04 de septiembre

Grados 6°,7'y 8 Grados 910"y’

12 hora 12 hora
7:00a 7:30 10:20 a 10:50
22 hora
22 hora _ |
7:30 a 8:00 10:50 a 11:20
32 hora
& o 11:20 a 11:50
8:00 a 8:30
42 hora
11:50 a 12:20
Descanso
Descanso
42 hora
8:45 a 9:15 52 hora
12:35a 1:05
52 hora
9:15 a 9:45 62 hora
1:05a 1:35
62 hora
72 h
9:45 a 10:10 ora

1:35 a 2:05 (Solo aplica para los grados 10° y 11°)



ESCUELA NORMAL SUPERIOR

LUNESESIIDEFAGOSTO

Actividad Responsable Asistentes
Promocion revencion en SCEIELRECE Sede Central
7:00am yP Odontologia E.S.E Red Estudiantes sede Central
salud oral ]
salud Armenia
Direccion de grupo.”Ajuste al "La realiza el docente
7:00am- grup 3 J ) Salones de clase de la .
acuerdo pedagogico gue tenga la primera Docentes y estudiantes sede central
7:30am -, N ; sede central.
Induccion Aula Invertida hora de clase
Durante .
Ajuste al acuerdo .
la - Docentes sede Central Sede Central Estudiantes sede Central
pedagdgico
semana




ESCUELA NORMAL SUPERIOR

IMARTESIOISDEFSERTTIEMBRE

Actividad

RESPONSABLE

Asistentes

7:00am

Reactivacion de convenio
para PPInv

Indira Carolina Arias
Vinasco y Rector de la
|.E Bosques de pinares

IE Bosque de Pinares

Indira Carolina Arias Vinasco

7:00am

Reunién docentes sede
Republica de Uruguay

Coordinadora Ana
Maria

sala de profesores

Docentes sede Republica de
Uruguay

7:00am-1:00pm

Acompafamiento del servicio
de apoyo pedagdgico a

Docente de apoyo
Yisela Bedoya

Sede ciudad Armenia

Estudiantes y docentes

Taller "Convivencia y

Coordinadora Kelly

Auditorio sede Ciudad

Estudiantes de bachillerato con

7:30am o ) . situaciones de convivencia
restauracion Ortiz. Armenia )
pendientes.
Encuentro padres de familia. ) .,
Durante la . Orientacion escolar. ) .,
. Seguimiento a procesos ) Orientacién escolar Padres convocados
jornada . Luz Dary Beltran.
pedagogicos.
Encuentro presencial tutores o Carlos Julio Barrantes R, German
3:00pm P SEM Auditorio de la SEM

PTAFI 3.0

Pérez M.




ESCUELA NORMAL SUPERIOR

Actividad

MIERCOI’ESJ02] SERTIEMBRE

Responsable

Asistentes

Encuentro pedagdgico.

Orientadoras

7:30am “Fortaleciendo mi Auditorio sede central escolares Estudiantes con repitencia escolar
proyecto académico “. '
10:00am-1:00pm Equipo Directivo Rectoria Rector Equipo Directivo

10:30am

Planeta en movimiento

Auditorio sede central

Area de Ciencias
Sociales

Estudiantes de grado 11

5:00pm

Consejo de Padres y
estudiantil

Auditorio sede central

Rectory
Coordinadores

Padres y estudiantes




ESCUELA NORMAL SUPERIOR

N WEVESJO33DE{SERTIEMBRE

Actividad Responsable Asistentes

Actividad jornada de amor

Sede Ciudad Directores de grupo y Estudiantes y Padres de familia de
7:00am por la Escuela - . L
o Armenia docentes. preescolar y primaria.
Preescolar y Primaria
Sede Ciudad Rector y Coordinadora

6:00pm Comité de egresados Egresados de la ENSQ

Armenia Maricel




ESCUELA NORMAL SUPERIOR
\VIERNES]0Z)

Actividad

Responsable

Asistentes

7:00am

Actividad jornada de amor por
la Escuela - Bachillerato y PFC

Sede Ciudad
Armenia

Directores de grupo y
docentes codirectores.

Estudiantes bachillerato y
PFC.

8:00 am

REUNION LIDERES PRAE-
GIRE

Sede central

Coordinador Teofilo Vega,
Luis Fernando Martinez,
Nancy Cabrera, Liliana
Castafo, Yeimi Ospina

Estudiantes Lideres de los
grados 6,7y 8

1:05 pm

REUNION LIDERES PRAE-
GIRE

Auditorio

Coordinador Teofilo
Vega, Luis Fernando
Martinez, Nancy Cabrera,
Liliana Castafno, Yeimi
Ospina

Estudiantes Lideres de los
grados 9,10y 11




Cumpleanos de septiembre

Paula Marcela Barrera Londono

Diana Patricia Barrios Aguirre

iFeliz cumpleanos!



Reflexion educativa

"‘Cada regreso a las aulas es una oportunidad para
aprender, sanar vy construir juntos un futuro lleno de
esperanza.”

#ENSQUnaEscuelaParalLaEscuela
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